
 
 
 
 
DOMENICA 25 LUGLIO  2010 - 5^ PROVA 
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PROGRAMMA : 

 
    ore 08.00      - ritrovo concorrenti e ritiro pettorali  in Piazza  Municipio a Treppo Carnico 
    ore 09.00      - inizio gare con la categoria esordienti  
    a seguire      - partenza di tutte le altre categorie secondo il programma della FIDAL 
    ore 12.30      - pranzo presso la Palestra Comunale (200 m dalla zonz di partenza) 
    ore 14.00      - premiazioni presso la Palestra Comunale 
 

Le iscrizioni andranno tassativamente effettuate entro  le 18.00 di venerdì 23  
luglio all’indirizzo E-mail adriano.zanchetta@alice.it (FAX 0432.855024),  
specificando a fianco di ogni atleta se gareggerà come FIDAL  o CSI,  
nel caso di doppio tesseramento,  la precedenza andrà al tesseramento FIDAL con la società 
FIDAL di appartenenza. Gli atleti già in possesso del pettorale del Gortani utilizzeranno quello 
(in ogni caso obbligatoria l’iscrizione alla gara entro il 23.07.08), mentre per gli atleti FIDAL 
iscritti solo a questa prova, saranno utilizzati numeri nuovi che andranno restituiti . 
Per questa gara varranno i regolamenti,  le categorie e le distanze  della FIDAL per il settore 
della CORSA in MONTAGNA. In ogni caso i punteggi di tutti gli atleti CSI  (compresi quelli con 
doppio tesseramento) varranno anche per i Trofei CSI di Corsa in Montagna 2010. 
 
La gara sarà diretta dai Giudici di Gara della FIDAL, con il Cronometraggio e la stesura 
classifiche a cura dei Giudici di Gara e Commissione Atletica Leggera del CSI Udine. 
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